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Clínica San Javier, 
Sonrisas Saludables, 
Odontología de 
Vanguardia 
Nuestros especialistas en odontología, 
comprometidos con la excelencia y equipados 
con tecnología de punta, ofrecen una 
atención integral para mantener tus dientes y 
encías en óptimas condiciones. Desde 
limpiezas preventivas hasta procedimientos 
especializados, nuestra odontología de 
vanguardia se centra en crear sonrisas 
saludables que reflejen tu bienestar. 

facebook.com/clinisanjavierinstagram.com/clinisanjavier

En busca de una vida
más saludable

En Clínica San Javier te ofrecemos exámenes médicos de 
última generación, respaldados por profesionales de 

renombre. Nuestra avanzada tecnología de diagnóstico se 
combina con la experiencia de un equipo médico destacado.
En Clínica San Javier, fusionamos la vanguardia en exámenes 

médicos con el compromiso de destacados profesionales, 
enfocándonos en cuidar de ti y mejorar tu calidad de vida.

T E C N O L O G Í A  Y  D I A G N Ó S T I C O
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11 años cuidando la salud del Maule Sur
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Tu Salud es
     mejor Vida

En muchas ocasiones, es necesario administrar un 
líquido llamado contraste, que suele ser un 

compuesto de yodo, y que resalta en las imágenes que 
se obtienen con el  TAC, lo que facilita la interpretación 

de la prueba.

Tu Salud es mejor Vida

Massiel Gutiérrez
Kinesiología

Massiel es kinesiologa y es una guía 
fundamental para tu salud 

musculoesquelética. Su enfoque va más allá 
de la rehabilitación; es un compromiso 
personal con cada paciente, brindando 
cuidado experto con un toque humano.

Un otorrinolaringólogo es un médico entrenado en el manejo y tratamiento,
tanto médico como quirúrgico, de pacientes con enfermedades y alteraciones
del oído, nariz, garganta y estructuras relacionadas de la cabeza y del cuello.

Sus habilidades especiales incluyen el diagnóstico y manejo de 
enfermedades de los oídos, senos paranasales, laringe, cavidad oral y 
faringe superior (boca y garganta), así como también de estructuras del 
cuello y de la cara. Los otorrinolaringólogos diagnostican, tratan y 
manejan desórdenes especí�cos de la especialidad, así como también 
muchos problemas de salud general relacionados con el área, tanto en 
niños como en adultos.

¿Qué es un otorrinolaringólogo?

¿QUIERES SABER MÁS?

_ Exámenes
_ Endoscopía
_ Laboratorio
_ Radiografía y Scanner
_Odontología

La  tomografía axial computarizada o TAC, también conocida 
como escáner o TC (tomografía computarizada), es una prueba 
diagnóstica que, a través del uso de rayos X, permite obtener 
imágenes del interior del organismo entregando información 
anatómica y funcional de vasos sanguíneos, huesos, partes blandas 
y órganos internos con gran detalle. También permite la 
obtención de imágenes 3D del cuerpo entero para el análisis de 
metástasis cancerosas.

SCANNER
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Tu Salud es
     mejor Vida
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La radiografía es la modalidad de 
diagnóstico por imágenes más utilizada en 
el área dental, además de la revisión clínica 
del odontólogo, es importante determinar el 
estado exacto de los piezas y de esta manera 
entregar un diagnóstico correcto y oportuno, 
es aquí donde la radiografía dental juega un 
rol fundamental en la entrega de imágenes 
precisas para prevención, pronóstico, 
tratamiento y control dental. 
Clínica San Javier cuenta con servicio de 
radiografía dental, entregando a nuestros 
pacientes atención de calidad y excelencia.

Wilmer Monasterio
Gastroenterología

Te presentamos al Doctor Wilmer 
Monasterio, nuestro profesional dedicado a 
la gastroenterología, dedicado a cuidar de tu 

salud digestiva con experiencia y un enfoque 
cálido. Su compromiso no solo radica en 

diagnosticar y tratar condiciones 
gastrointestinales, sino también en 

comprender las preocupaciones y 
necesidades únicas de cada paciente. 

Descubre la atención integral y personalizada 
que mereces en Clínica San Javier, donde tu 

bienestar es nuestra prioridad.

Tu Salud es mejor Vida

La hidratación, crucial para el funcionamiento adecuado del 
cuerpo, va más allá de beber agua. Además de consumir 

agua regularmente, considera alimentos hidratantes 
como frutas (sandía, melón) y verduras (pepinos, apio). 

Personaliza tu ingesta según factores como actividad 
física, clima y salud. Controla el color de tu orina; un 

tono amarillo claro indica una hidratación adecuada. 
Limita cafeína y alcohol, ya que pueden tener efectos 

deshidratantes. 

Utiliza botellas reutilizables y experimenta con 
infusiones para hacer que la hidratación sea más 

atractiva. Observa las señales de sed y ajusta tu 
consumo en consecuencia. Una hidratación adecuada 

no solo mejora la energía y la piel, sino que también 
contribuye al bienestar general.

Hidratación Óptima

¿QUIERES SABER MÁS?

RADIOGRAFÍA DENTAL

Exámenes
Endoscopía
Laboratorio
_ Radiografía y Scanner
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La ecografía ginecológica o 
ecoginecología, es una técnica de 
exploración no invasiva, que nos permite 
visualizar los genitales internos y el 
aparato reproductor femenino, en base a 
una exploración no invasiva, mediante 
ultrasonidos. La ecografía ginecológica 
juega un papel fundamental en detección 
precoz de cualquier tipo de alteración 
ginecológica, y muy en especial de algunos 
tipos de cáncer.

Tu Salud es mejor Vida

María José Yáñez
Fonoaudiología

Conoce a María José Yáñez, especialista en 
fonoaudiología, una profesional apasionada 
por ayudarte a alcanzar una comunicación 
plena y salud auditiva. Su experiencia no se 
re�eja en la excelencia técnica de su trabajo. 

La fonoaudiología es esencial para 
mejorar la calidad de vida a través de la 
comunicación efectiva, y la Doctora Yáñez 
destaca esta importancia al proporcionar un 
enfoque humano y personalizado en cada 
consulta. 

Clínica San Javier, comprometida con el bienestar y la salud de la comunidad, presenta su 
novedoso "Plan Salud Acceso Fácil", una iniciativa diseñada para mejorar signi�cativamente 

la accesibilidad a los servicios médicos y fortalecer el vínculo con la comunidad local.
La clínica ha adoptado plataformas digitales como WhatsApp, Instagram y su sitio web 

www.clinicasanjavier.cl para simpli�car la toma de horas y proporcionar información 
detallada sobre especialidades y servicios disponibles.

Se destaca el enfoque especial en la atención a adultos mayores. La clínica se compromete 
a acercarse a esta población mediante visitas en terreno y la próxima incorporación de 

personal dedicado para satisfacer sus necesidades de manera más efectiva.
Como parte de su expansión, la clínica anuncia la apertura de una nueva sucursal en Maule 

Sur, que se centrará en servicios de laboratorio, permitiendo una mayor capacidad para 
realizar una variedad de exámenes médicos.

Con el Plan "Salud Acceso Fácil", Clínica San Javier rea�rma su compromiso con la 
comunidad, brindando servicios de salud adaptados a las necesidades locales y 

fortaleciendo su presencia en el Maule Sur.

Clínica San Javier introduce el
Innovador Plan "Salud de Acceso Fácil"
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¿QUIERES SABER MÁS?

Exámenes _ Revisa tu Éxamen Online _ Radiografía Dental _ Radiografía y Scanner _ Cistoscopía _ Endoscopía 
Colonoscopía _ Uro�ujometría _ Rectoscopía _ Espirometría _ Ecografía Ginecológica_ Mamografía _ Electroencefalograma 
Ecotomografía _ Densitometría _ Test de Aire Espirado _ Holter de Arritmia _ Holter de Presión
Laboratorio _ Toma de Muestras _ Procedimientos _ Atención Domiciliaria.

ECOGRAFÍA GINECOLÓGICA


