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Clinica San Javier,
Sonrisas Saludables,
Odontologiade
Vanguardia

Nuestros especialistas en odontologia,
comprometidos con la excelencia y equipados
con tecnologia de punta, ofrecen una
atencion integral para mantener tus dientes y
encias en éptimas condiciones. Desde
limpiezas preventivas hasta procedimientos
especializados, nuestra odontologia de
vanguardia se centra en crear sonrisas
saludables que reflejen tu bienestar.

En busca de unavida
mas saludable

En Clinica San Javier te ofrecemos examenes médicos de

Clllr\iCQ ultima generacion, respaldados por profesionales de
S AN J AVI ER renombre. Nuestra avanzada tecnologia de diagnéstico se
combina con la experiencia de un equipo médico destacado.

TECNOLOGIA Y DIAGNASTICO En Clinica San Javier, fusionamos la vanguardia en exdmenes
meédicos con el compromiso de destacados profesionales,
enfocandonos en cuidar de ti y mejorar tu calidad de vida.

instagram.com/clinisanjavier facebook.com/clinisanjavier €
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San Javier

:Qué es un otorrinolaringoélogo?

Un otorrinolaringélogo es un médico entrenado en el manejo y tratamiento,
tanto médico como quirurgico, de pacientes con enfermedades y alteraciones
del oido, nariz, garganta y estructuras relacionadas de la cabeza y del cuello.

Sus habilidades especiales incluyen el diagndstico y manejo de
enfermedades de los oidos, senos paranasales, laringe, cavidad oral y
faringe superior (boca y garganta), asi como también de estructuras del
cuello y de la cara. Los otorrinolaringdlogos diagnostican, tratan y
manejan desoérdenes especificos de la especialidad, asi como también
muchos problemas de salud general relacionados con el area, tanto en
nifos como en adultos.
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SCANNER

La tomografia axial computariiada o TAC, también conocida MaSSIEI GUt|errez
como escaner o TC (tomografia computarizada), es una prueba Ki neSiOIOg I'a

diagnéstica que, a través del'iso de rayos X, permite obtener

imagenes del interior del organismo entregandainformacion 9 Massiel es kinesiologa y es una guia
anatomica y funcional de vas@s§ahguineos, huesos, partes blandas g fundamental para tu salud
y 6rganos internos con gran detalle.También permite la ' y X musculoesquelética. Su enfoque va mas alla

obtencion de imagenes 3D del cuerpo entero para el analisis de s L de la rehabilitacién; es un compromiso
re . iy =f _"... | . A

metastasis cancerosas. —— AL W personal con cada paciente, brindando
; cuidado experto con un toque humano.

S M

M & Casa Matriz San Javier
Sargento Aldea #2372, San Javier
En muchas ocasiones, es necesario administrarun _ Examenes contacto@clinicasanjavier.cl
liquido llamado contraste, que suele ser un _ Endoscopia Teléfono Mesa Central : + 56 732 322240
compuesto de yodo, y que resalta en las imagenes que _ Laboratorio Teléfono: + 56 732 565400

se obtienen con el TAC, lo que facilita la interpretacion _ Radiografia y Scanner .
delaprueba,  _Odontologia Whatsapp: + 569 5119 9697 ()




Vo srbod ooy V-

glAer\llC?AVI ER 11 anos cuidando la salud del Maule Sur

www.clinicasanjavier.cl @

YJWM

; San
Clemente

Hidratacion Optima

LNABS
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Exa menes

La hidratacion, crucial para el funcionamiento adecuado del

cuerpo, va mas alla de beber agua. Ademas de consumir .
agua regularmente, considera alimentos hidratantes
como frutas (sandia, meldn) y verduras (pepinos, apio).
Personaliza tu ingesta segun factores como actividad
fisica, clima y salud. Controla el color de tu orina; un
tono amarillo claro indica una hidratacion adecuada.
Limita cafeina y alcohol, ya que pueden tener efectos
deshidratantes.

Utiliza botellas reutilizables y experimenta con
infusiones para hacer que la hidratacion sea mas
atractiva. Observa las senales de sed y ajusta tu

{ consumo en consecuencia. Una hidratacion adecuada ‘

{ nosolo mejora la energia y la piel, sino que también
contribuye al bienestar general.

La radiografia es la modalidad de R T e y ¢ @
diagnéstico por imagenes mas utilizada en G R

el area dental, ademas de la revision clinica
del odontélogo, es importante determinar el
estado exactq de lc,)s B Zasn de esta manera la gastroenterologia, dedicado a cuidar de tu
entregar un diagndstico correcto y oportuno, " gl salud digestiva con experiencia y un enfoque
es aqui donde la radiografia dental juega un % L célido. Su compromiso no soloradicaen
rol fundamental en la entrega de imagenes ; 3 diagnosticar y tratar condiciones
precisas para prevencion, pronostico, gastrointestinales, sino también en !
tratamiento y control dental. 3 comprender las preocupaciones y .

Te presentamos al Doctor Wilmer
Monasterio, nuestro profesional dedicado a

-

Clinica San Javier cuenta con servicio de i : necesidades Unicas de cada paciente.
radiografia dental, entregando a nuestros ) Descubre la atencién integral y personalizada
pacientes atencion de calidad y excelencia. e que mereces en Clinica San Javier, donde tu

! bienestar es nuestra prioridad.

Nueva Sucursal San Clemente g
Clodomiro Silva #551 — San Clemente 1
Teléfono: + 56 522 292047 -
Whatsapp: + 569 2039 4015 (*) i
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Sucursal Villa Alegre

Abate Molina #221 - Villa Alegre
Teléfono: + 56 443 049390
Whatsapp: + 569 8973 3072

Fonoaudi®logia

Conoce a Maria José Yanez, especialista en
fonoaudiologia, una profesional apasionada
por ayudarte a alcanzar una comunicacion

plena y salud auditiva. Su experiencia no se
refleja en la excelencia técnica de su trabajo.

‘una expl

ultrasonidos. La ecografia ginecoldgica
juega un papel fundamental en deteccion
precoz de cualquier tipo de alteracion
ginecoldgica, y muy en especial de algunos
tipos de cancer.

Clinica San Javier introduce el
Innovador Plan "Salud de Acceso Facil"

Clinica San Javier, comprometida con el bienestar y la salud de la comunidad, presenta su

- novedoso "Plan Salud Acceso Facil'", una iniciativa disefiada para mejorar significativamente
la accesibilidad a los servicios médicos y fortalecer el vinculo con la comunidad local.

La clinica ha adoptado plataformas digitales como WhatsApp, Instagram y su sitio web
www.clinicasanjavier.cl para simplificar la toma de horas y proporcionar informacion

detallada sobre especialidades y servicios disponibles.

Se destaca el enfoque especial en la atencién a adultos mayores. La clinica se compromete
a acercarse a esta poblacion mediante visitas en terreno y la préoxima incorporacién de
personal dedicado para satisfacer sus necesidades de manera mas efectiva.

omo parte de su expansion, la clinica anuncia la apertura de una nueva sucursal en Maule
SUr, que se centrara en servicios de laboratorio, permitiendo una mayor capacidad para
realizar una variedad de examenes médicos.

Con el Plan "Salud Acceso Facil", Clinica San Javier reafirma su compromiso con la
comunidad, brindando servicios de salud adaptados a las necesidades locales y
fortaleciendo su presencia en el Maule Sur.



